
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

　

19:30-21:00

ジャズダンス

プロクラス

19:45-21:15

ジャズダンス

上級

13:00～W.S 体

操・Hip Hop

日本舞踊　　他

18:00～W.S

演技

アクション

他

17:00-18:30

ジャズダンス

初級

18:30-20:00

ジャズダンス

HipHop 中級

20:10-21:40

ジャズダンス

Hip hop 上級

10:30-11:30

大人ジャズ

ヨガ

MMS 第1スタジオ

16:00-17:00

リトルキッズ

16:00-17:00

リトルキッズ16:45-18:15

クラシック

バレエ　初級
17:00-18:30

ジャズファンク

初級 18:15-19:45

クラシック

バレエ　中級

10:30-12:00

ジャズダンス

入門

低学年

12:30-14:00

ジャズダンス

入門

高学年～

9:30-10:15

入門タップ

10:15-11:00

中級タップ

11:00-12:00

上級タップ

17:00-18:30

ジャズファンク

中上級

20:10-21:10

アクロバット

17:00-18:30

ジャズダンス

初級

18:30-20:00

ジャズダンス中

級

20:10-21:40

ジャズダンス

上級



月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

MMS 第2スタジオ（ボイストレーニングルーム）

10:30-12:00

小学校低学年

12:30-14:00

小学校低学年

14:15-15:45

小学校高学年

～高校生

16:00-17:00

リトルボイス
16:30-18:05

小学生 17:00-18:25

中学生 17:30-19:00

小学校高学年

～中学生

18:15-19:50

小学生高学年

～中学生

18:35-20:00

小学生高学年

18:45-20:15

小学校高学年19:00-20:30

小学校低学年

19:00-20:30

小学校低学年
20:00-21:30

中学生

～ 高校生


